
CO UMIEM I JAKI JESTEM
Poniżej wypisz swoje własne umiejętności zawodowe, umiejętności uniwersalne, główne cechy charakteru i cele życiowe. Wypełnienie tej listy ułatwi Ci zebranie informacji na temat własnej osoby, niezbędnych do pisania dokumentów i w rozmowie z pracodawcą.

1. Umiejętności zawodowe:
(umiejętności, które nabyłeś w poprzednich miejscach zatrudnienia, w szkole, dzięki praktykom, stażom lub w innych miejscach gdzie wykonywałeś zarobkowo lub społecznie jakieś zajęcie typowe dla określonego zawodu)
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

2. Umiejętności uniwersalne:

(Umiejętności, które posiadasz w związku z realizacją Twoich zainteresowań i uzdolnień, z dodatkowymi zajęciami, które wykonujesz lub musiałeś wykonywać itd.)
3. Główne cechy charakteru:
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

4. Cele życiowe:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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